PSV Hannover e.V. ladt ein zur Voltigier-Tagung am 25.11.2023 Fachschule Hohenhameln

Psv "¢ PSV "¢
Hannover e.V. Hannover e.V.

Eingeladen sind alle Pferdesportinteressierte Ausbilder*innen, Trainerassistenten*innen, Trainer-Helfer (min. 14 Jahre) und Richter*innen aller Lan-
desverbande der Bundesrepublik Deutschland unter dem

Motto: "Der Voltigiersport in allen seinen Facetten" im PSV Hannover

Anmeldungen bis zum 31.08.2023 direkt beim PSV Hannover e.V., Frau Beate Greifenberg Mail: bg@psvhan.de (bitte Anmeldeformular nut-
zen)

Pro Workshop werden jeweils 2 LE zur Lizenz-Verlangerung angerechnet.

Jeder Teilnehmer erhalt im Anschluss eine Teilnahmebestéatigung.

Kosten pro Teilnehmer 45 €, Zahlung der Tagungsgebihr ist fallig mit Versendung der Anmeldebstatigung vom PSV Hannover.

Ein Mittagsimbiss und in den Pausen Getrénke gegen Gebuhr werden angeboten (bitte die Auswahl im Anmeldeformular vermerken).

¢ Max. Teilnehmer-Anzahl 150 Personen/Tag flr bis zu max. 25 Personen pro Workshop
o 8 Workshops laufen zeitgleich parallel

e Jeder Teilnehmer wahlt aus jedem Workshop-Bereich 2 Workshops (insgesamt 6, wobei 4 Workshops maximal/Tag fest zugeteilt werden kon-
nen) mit dem Anmeldeformular aus

o Empfang, Vortrage und Essensausgabe Aula/Mensa in der Schule gegeniber der Reitanlage

Impulsvortrags-Vorschlage:

¢ Die Voltigier-Fachschule Hohenhameln — Impulsgeber/Trainerausbildung/Stitzpunktraining
o Der PSV-Hannover e.V. stellt sich vor — Geschaftsstelle/Organisations-Struktur/Besondere Bestimmungen/Disziplinbeirat- und Kompetenzteam Volti-
gieren Unterschiede/Funktionen

Vorlaufiger Zeitplan:

Samstag, den 25.11.2023:

8:30 Uhr Offnung Empfang 14:00 Uhr Workshop Part 3

9:00 Uhr BegrifRung 15:30 Uhr Pause

9:10 Uhr Impulsvortrag PSV-Hannover 16:00 Uhr Workshop Part 4

9:30 Uhr Workshop Part 1 17:30 Uhr Impulsvortrag Voltigier-Fachschule Hohenhameln
11:00 Uhr Pause 18:00 Uhr Verabschiedung Aula

11:30 Uhr Workshop Part 2 18:30 Uhr Tagungsende

13:00 Uhr Mittagspause


mailto:bg@psvhan.de

Workshops-Themenbezogen sortiert:

Workshops Pferd (WSP):

WSP-Nr. 1:
Wie prasentiere ich mein Pferd am besten?! Gesa Saisonplanung, Management, Wettkampfvorbereitung
(Klassenraum) Bihrig
WSP-Nr. 2:
Erkrankungen eines Voltigierpferdes Dr. Barton Prophylaxe, Diagnostik und Therapie wichtiger Erkrankungen eines Volti-
(Klassenraum) gierpferdes
WSP-Nr. 3:
Blickschulung beim Longieren unter Voltigierern Dr. Barton Welche Probleme ergeben sich beim Longieren mit Voltigierer*innen

(Gaststéatte RFV Hohenhameln+Reithalle)

WSP-Nr. 4:

Techniken der Hilfsausbindungen
(Reithalle)

Elke Guckeisen

Verschiedene Ausbindetechniken der Hilfsziigel und dessen Wirkung

WSP-NFr. 5:

Gesunderhaltung des Voltigierpferdes
(Gaststatte RFV Hohenhameln/Sattelplatz/Reit-
platz)

Dr. Barton

Exterieurbeurteilung und Umgang mit Exterieurmangeln beim Voltigierpferd

WSP-Nr. 6:

Pferde-Typ-Bestimmungen
(Reithalle)

Hildegard Rosemann

Verschiedene Pferde-Typen fir den Voltigierunterricht

WSP-Nr. 7:

Der Voltigier Gurt, Pad und Zubehor
(Klassenraum/Stallgasse)

Sattlerei Meinecke

Das ,richtige Anpassen® eines Gurtes
Unterschiede bei den Voltigier-Pads
Die Auswahl des Bauchgurtes

Das richtige Zubehor




WSV-Nr. 1:

Workshop Voltigieren (WSV):

Ermoglicher sein — ,Individuelle” Kinder in die Vol-
tigiergruppe integrieren
(Klassenraum)

Friederike Harries
Trainer C und
Voltigierpadagogin DKThR

Heute trifft es jeden Trainer sich mit den individuellen und unterschiedlichen
Bedurfnissen und Handicaps seiner Voltigierer zu beschaftigen — ob Pada-
goge oder nicht.

Bei aller Unterschiedlichkeit haben alle etwas gemeinsam — die Begeiste-
rung fir das Pferd.

In diesem Workshop soll es um praktische Tipps fiir ehrenamtliche Trainer
gehen.

WSV-Nr. 2a:
LPO+Aufgabenheft-Anderungen 2024 Anke Thies Vorstellung und Austausch der Anderungen 2024
(Klassenraum)

WSV-Nr. 2b:
LPO+Aufgabenheft-Anderungen 2024 Anke Thies Vorstellung und Austausch der Anderungen 2024

(Klassenraum)

WSV-Nr. 3:

Ausgleichsgymnastik nur fiir den Longenfihrer*in
(Turnhalle)

Kathrin Weise

- Korperwahrnehmung
- Gesundes Korpergefihl
- Worauf muss ich als LF zu meiner eigenen Gesunderhaltung achten

WSV-Nr. 4:

Basiswissen fir Kinder- und Sportlerernéhrung
(Klassenraum)

Kathrin Weise

Grundwissen erarbeiten und Lebensmittel sinnvoll am Wettkampftag einset-
zen

WSV-Nr. 5:
Verletzungspravention im Voltigieren Kathrin Weise - Systematischer Aufbau der Trainingsstunden
(Turnhalle) - Funktionelle Ubungen zur Aktivierung der Muskeltatigkeit
- Achsentraining
- Landungen im Fokus
WSV-Nr. 6:
Gestaltungsnote Anke Thies Transparenz
(Klassenraum)
WSV-Nr. 7:
Ausfuihrungsnote Helma Transparenz
(AulatMovie) Schwarzmann
WSV-Nr. 8:
Pflicht A+L Helma Was beurteilt der Richter, die Richterin, Pflichtibungen A bis L
(Aula+Movie) Schwarzmann




Workshop Voltigieren (WSV):

WSV-Nr. 9:
Pflicht M+S Helma Technik der Pflichtiibungen in der Leistungsklasse M und S
(Aula+Movie) Schwarzmann

WSV-Nr. 10:
Angebot fiir Richter*innen Helma Protokollieren des Schwierigkeitsgrades im Gruppensport (RiLi 2024)
(Aula oder Klassenraum) Schwarzmann

WSV-Nr. 11:
Wie bauen wir eine besondere Kiir Gesa Bihrig Entwicklung der Kiir Gber das Jahr
(Klassenraum)

WSV-Nr. 12:
Stlutzschwiinge vorwarts Gesa Blhrig Voraussetzungen der Sportler, Ubungsreihen, Korrektur am Holzpferd
(Klassenraum/Holzpferd)

WSV-Nr. 13:
Aufsprung Gesa Blhrig Voraussetzungen der Sportler, Ubungsreihen, Korrektur am Holzpferd

(Klassenraum/Holzpferd)

WSV-Nr. 14:

Spielerische, kreative Unterrichtsgestaltung
(Reithalle)

Hildegard Rosemann

Unterrichtsgestaltung fir die spielerische, kreative Unterrichts-Einheit




Workshop Versicherung/Richterblick/Fordermittel etc. (WSVRF):

WSVRF-Nr. 1:

"Wie wirdest du_entscheiden?!"
(Klassenraum)

Ann-Christin Cordes

Mach Dir selbst ein Bild: "Entscheidungen, die du als Richter fallen
musst?!" Nachwuchsrichter-Gewinnung?!

WSVRF-Nr. 2:

Fordermittel/
Sponsoren etc.
(Klassenraum)

Clemens Kurek
Lotto-Stiftung

- Wie kann die Niederséachsische Lotto-Sport-Stiftung meinem Ver-
ein/meiner Organisation helfen?

- Was kann geférdert werden?

- Ist die Stiftung die richtige Ansprechpartnerin fir mein Projekt?

- Wie stelle ich einen Antrag?

- Wie lange dauert es, bis Uber meinen Antrag entschieden wird?

Fragen Uber Fragen! Diese sollen im Rahmen des Workshops beant-

wortet und ein Einblick in die Arbeit der Niedersachsischen Lotto-Sport-

Stiftung gegeben werden

(Klassenraum)

WSVRF-Nr. 3:
Versicherungsschutz Bernd Wie bist Du als Trainer/Voltigier/ Pferd richtig abgesichert?
(Klassenraum) Bamberger
WSVRF-Nr. 4.
Aus und Weiterbildung gem. APO Ralf Lange - Welche Ausbildungsmaoglichkeiten bietet die APO fir die Trainer im

Voltigiersport (Angebote, Voraussetzungen, Termine etc.)
- Welche Ausbildungsmdglichkeiten gibt es rund um den Turnier-
sport (Stewards, Prifer/Richter Breitensport, Richter Voltigieren)

WSVRF-Nr. 5:

VORIS, NEON, Die Melde- und Rechenstelle
(Klassenraum)

Matthias Meyer

Tipps und Tricks im VORIS
Aufgabe der Melde- und Rechenstelle




